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 (scaffold )داربست -1

متتی  2های كار بالاتر از  تجهیزاتی موقتی از جنس چوب یا فلز كه برای دسترس ایمنی و آسان به محل ستتتفادم  متر از آنها ا

 شود.

 اجزای داربست:-1-1

یتتت  plate base plateصفحاتی از جنس چوب / فلز كه داربست روی آن قرار می گیرد  بتتیی  ل كتته روی  لوله ی عمودی 

كتتار  plankتخته های یکه در داربست مورد استفادم قرار می گیرند  – pole,standardار می گیرد قر محل كار یا سکوی 

transom – ledger- platform  انوام بستهاcoupler  لتته هتتا  – sleeveاتصال بین دو لو عتت    guardsحفاظ تتتابلوی ا

 .braceمهار  ladderنردبان  toe-boardفرنیز  scafftagوضعیت ایمن یا نا این بودن  داربست 

ضتتی  هتتم در  البته اجزای اصلی و عمدم مواد فوق هستند كم كاربرد دیگر نیز وجود دارد كه تو متتوارد م شتتد. از  هتتد  دادم خوا

بتترای  ستتب  یتتزام منا داربست بندی این است كه داربست بایستی توسط فرد ماهر و مجرب مرتب بازدید شود. از لواز  و تجه

بتتالا هم شود.در نگهداری از بستها ، لوله ها ، رابط ها ،و . . . دقت كافی مبذول شود. كار استفاد یتتد از  ستتت نبا یچ قطعه از دارب

به  ایین  رتاب شود. تمامی بستها ، گیرم ها برای دوا  بیشتر بهتر است در یک ظرف حتی روغن و گازوییل نگهداری شوند. 

ستتب از بکار بردن قطعام معیوب ، شکسته و خم  چتتار منا نتتد از آ ستتت ب شدم به شدم  رهیز شود. در هنگا  كار بایستی دارب

 رینگی برای كار استفادم نماید.

 مهمترین خطرام مربوط به داربست ها عبارتند از -2-1

متتال  -1 ستتت. احت شتتدم ا شتتب ن سقوط از ارتفاع :زمای كه فرد از داربست بالا یا  ایین می رود و مکانهایی كه حفاظ مناسب ن

بتتالایی و  rail / Mid rail / Guard rail Topوط از ارتفاع می باشد.) حفاظا و موانع ایمنی سق هتتای  نتتردم  ستتتگیرم و  د

 میانی حتما نصب شوند (.

بتتالای-2 كتتار  برخورد سر با اشیاء : برای  یشگیری از این خطر از ك ههای ایمنی به همرام چانه بند استفادم شود. در  حتتل  م

 برای لبه های محل كار استفادم شود. TOE-BOARDنصب شود. از قرنیز  SAEFTY NETتور ایمنی 

صتتله ی -3 متتا فا شتتید حت بتترق با قتتال  خطر برق گرفتگی : هنگا  كار در ارتفاع و بالای داربست مراقب تجهیزام و خطوط انت

 را رعایت كنید. یایمن
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هتتار ریزش داربست : برای  یشگیری از خطر ریزش و سقوط داربست حتما ازمت-4 یتتد. م را  Braceریال مناسب استفادم نمای

بتته  بکار ببرید و لوله های داربست را محکم و خوب ببندید. محل استقرار داربست سفت و محکم باشد ) شکل زیر ( داربست 

 ته شود.سسازم ی اصلی ) ساحتمان ، استراكچر و . . ( ب

 كام ً سط  محل كار را با تخته ی مناسب بپوشانید.عد  تخته  وشی : در بکار بردن متریال داربست دقت كنید و -5

 Suspended scaffoldداربستهای معلق -3-1

 . قبل از نصب ، از محل كار بازدید كنید و بر اساس میزان بار واردم ، تجهیزام و وسایل لاز  را برای كار آمادم نمایید.1

 نمایید.. حتماً از افراد ماهر و با ص حیت برای این كار استفادم 2

 . از محکم بودن محل اتصال كابلها به ویژم مح تاصل كابل به داربست مطمئن شوید.3

 برابر وزن داربست مقاومت داشته باشد. 6. كابل بکار رفته در این داربستها حداقل باید 4

 . تمهیدام لاز  برای جلوگیری از  یچ و تاب خوردن داربستن در نظر گرفته شود.5

 مورد روی داربست خودداری كندی. و وسایل بی . از تجمع بار6

 برای جلوگیری از خطر سقوط افراد الزامیست. PFAS. استفادم از سیستم 7

 . مطمئن شوید كه تمامی تجهیزام برقی ، كابلهای برق و الکتروموتورها سالم بودم و به سیم ارم مجهز باشند.8

 د بنزین روی داربست معلق خودداری كنید.از قرار دادن مواد آتی گیر و قابل اشتعال مانن -9

 برای افزایی دامنه ی دسترسی در هنگا  كار روی بشکه ، چهار  ایه ، جعبه و . . نایستید.-10

 وزنه های تعادلی داربست معلق بایستی بیشتر از ماكزیمم وزن داربست باشد.-11

بتته دور  كابلها و سیم های مهارم داربستن معلق را به جای محکمی مانند-12 ستتتن  یتتد و از ب ستتاختمان ببند صتتلی  ستتتون ا

 دودكی و . . جدا خودداری كنید.

 ترمز ایمنی داربست معلق را همیشه قبل كار بازدید كنید.-13

 LIFE LINEه طناب نجام ب( باید  Personal Fall Arrest System) جلوگیری از سقوط فرد  PFASسیستم -14

 بسته شود نه به داربست معلق.

 Moving scaffoldحركت دادن داربست :  -4-1

 . هنگا  جابه جایی داربستهای متحرک افراد نباید روی داربست باشند.1

 . از صحت ودرستی چرخ ها و ترمز داربست مطمئن شوید.2
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 .سطحی كه داربست روی آن جابه جا می شود ، صاف ، محکم و عاری از برآمدگی و فرو رفتگی باشد.3

 چرخ دار در طرفین داربستن تعبیه شدم باشد. OUT RIGGERS. جکهای تعادلی 4

 . از قسمت  ایین داربست هل دهید.5

 مهمترین نکام ایمنی برای استفادم ایمن از داربست : -5-1

 . داربست توسط فرد ماهر و مجرب طراحی ، اجرا و بازرسی شود.1

Supervision comprtent person 

 را گذارندم باشند. work at height safety. نفرام دورم ی اموزش ایمنی 2

 حتماً استفادم شود و سط  محل استقرار داربست تراز باشد. base plate , sole plate. از 3

 برای استحکا  داربست استفادم نمایید. brace. ازمهار چپ و راست 4

 كام ً تخته  وش و تراز شود. platform. سط  محل كار 5

 ست توسط بستهای مناسب محکم شوند.. تمامی لولههای دارب6

 و رام  له ،رمپ و . . (  ladder. راههای دسترسی ایمن و باز در نظر گرفته شود ) نردبان 7

 . حفاظها و نردم های محافظ در ارتفاع های معین نصب شوند.8

 فونداسیون داربست -6-1

 شدم باشد. COMPACT*  زمین زیرداربست باید مقاومت كافی داشته باشد و خاک آن نیز 

 برای زیر استانداردها استفادم شود. SOLE PLATE&BASE* از 

حتتداقل  sole plate* موقعی كه از  یتتد   1000برای زیر داربست استفادم می شود ، منطقه ی زیر هر كدا  از استانداردها با

 35استفادم می شود ، نباید قطر آن از  sole plateمیلیمتر باشد و اگر از الوار به منظور  220سانتیمتر مربع با حداقل قطر 

 میلیمتر كمتر باشد.

نتتر   sole plateسانتی متر مربع كمتر باشد. 1700نباید از  sole plate* در زمینهای نر   هتتای   3400های خاص زمین 

 سانتی متر مربع می باشد.

 sole plateابعاد 

 میلیمتر. 500×225×35. در زمین های سفت و سخت 1

 میلیمتر. 765×225×35ین های نر  . در زم2
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 یلیمتر. 1055×225! 35. ابعاد استاندارد 3

 نباید از بلوک ، الوار شکسته ، بشکه استفادم كرد. sole plate. زیر 4

 بکار رود. sole plate &base.در زمین های شیبدار باید به صورم  له ای زمین كندم شدم و 5

6.Base plate دها گذاشته شود.باید زیر تما  استاندار 

7.Sole plate   باید زیر تماbase plate .ها گذاشته شود مگر سط  آهنی و بتنی سفت باشد 

 اتصالام بین لوله ها -7-1

ستتط  sleeve couplerبرای اتصال دو لوله در كنار یکدیگر از  بتتودم و تو استفادم می شود كه حتماً باید دارای مغزی داخل 

 د. یچ و مهرم كام ً سفت شو

Ledger  ز دگی داشته باشند. میلیمتر از كو لر بیرون 50ها نباید بیی از 

 متر است. ledger  ،2فاصله ی عمودی بین دو 

 استفادم می شود. Ledgerاز   coupler sleeveبرای اتصال دو 

 – toeسب نیستند قرنیز نکته : بستهای با زاویه ی قائم برای تحمل بار مناسب هستند و بستهای گردان برای تحمل بار منا

board  برای جلوگیری از سقوط اشیاو اجسا  در لبه یplatform  فتتاع آن حتتداقل ارت كتته  شتتود  متتی  mm150نصب می 

 باشد.

 می باشد. mm50و حداقل آن  mm150نکته : حداكثر بیرون زدگی تخته كار 

 كد گذاری  -8-1

یتتت  تمامی متعلقام واجزای داربست و مصال  خریداری شدم برای نصب داربست باید كد رنگ داشته باشد كه در صورم روئ

 هرگونه عیب به راحتی قابل شناسایی باشند این گونه موارد نباید استفادم شدم و باید از سایت خارجگردند.

 مشخصام چوبها -9-1

 میلیمتر باشند. 150. گرم های روی چوب در مجموع نباید بیشتر از 1

 میلیمتر تجاوز نماید. 75نباید از .  هنای گرم ها در یک طرف 2

 میلیمتر می باشد. 150. فاصله ی بین گروهی از گرم ها ، 3

 میلیمتر ضخامت هستند. 38میلیمتر و  هنا و  5/22. تخته چوب های استاندارد دارای 4

 میلیمتر تجاوز نمایند. 50. گرههای لبه ی داربست نباید از 5
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 د نباید مورد استفادم قرار گیرند.. تخته هایی كه شکستگی و شکاف دارن6

 . بریدگی ، سوختگی ،آلودگی بهروغن و گازوئیل و میخ نباید درتخته باشد.7

 . تخته ها نباید رنگ شوند.8

 . تخته ها باید به صورم مربع مستطیل بریدم شوند و سر آن ها با تسمه ی فلزی بسته شدم باشد.9

 انبار كردن اجزای داربست -10-1

 ا به صورم طولی انبار شوند.. لوله ه1

 . بستها بر اساس نوع تفکیک و جداسازی شوند.2

 عدد روی هم چیدم شوند. 20. تخته ها نباید بیشتر از 3

 . اجزای داربستن نباید در هنگا  نگهداری موقت مسیر جادم ها را ببندد.4

 . تعداد و نوع متعلقام داربستن در دفتری ثبت و نگهداری شود.5

 زرسی از داربستبا -11-1

 . قبل از نصب داربست.1

 . هفتهای یک بار.2

 . بعد از شرایط نامناسب جوی نظیر باد شدید.3

ستتتم 4 قتتع  scafftag. بعد از صدمام واردم به داربست نظیر تصادف خودرو بعد از انجا  تعمیرام واص حام سی یتتن مو در ا

 بکار می رود.

Scafftag  داربست از لحاظ ایمنی مورد تایید است یا خیر از :  برای این كه كاربر بداند كهscafftag  نتتد متتی كن ستتتفادم  ا

یتتک  ستتط ما  ستتت و تو قتتاو  ا كه در دو نوع قرمز و سبز رنگ میباشد. جنس آن درمقابل گرما ، نور آفتاب ، رطوبت و باران م

 های مخصوصی روی ان نوشته می شود.

1 .Green scafftag ستتت داربست از لحاظ ایمنی مورد بر نتتاظر دارب رسی قرار می گیرد و اگر مشکلی نداشته باشد توسط 

 بندی به داربست آویزان می شود ) در محل ورود افراد به داربست و باید كام  مشخص باشد(.

2.Red scafftag كتته  redاگر داربستن از لحاظ ایمنی مورد تائید نباشد این تگ نصب می شود . كار كردن روی داربستی 

tag  مجاز نیست . بهتر است ابتدای محل ورود داربستی كه تگ قرمز دارد با نوار خطر بسته شود.دارد 
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استفادم می  green tagبرای انجا   یشنهاد و بازرسی و ثبت نکام مهم ایمنی و ثبت نواقص و تاریخ بازدید ازقسمت  شت 

 كنند كه به رنگ زرد می باشد.

جتتا   در شرایط بدجوری ) باران ، برف ، طوفان ستتت ان و هر گونه تغییرام در ساختمان داربست ، بازرسی از تما  اجزای دارب

 می شود و تگ مناسب آن نصب می شود (.

 چند نکته ی دیگر ازایمنی داربست بندی 12-1

 . متداول ترین نوع داربست مورد استفادم در ساختمان سازی ، داربست های فلزی می باشد. 1

 متر باشد. 5ها فلزی تا خطوط انتقال نیروی برق بایستی . حداقل فاصله ی داربست 2

هتتا 3 صتتله ی آن .  ایه های عمودی داربست یا همان لوله های استاندارد نفی مهمی در ساتحکا  داربست دارند كه حداكثر فا

 متر می باشد. 2از هم معمولا 

 ط مستقیم مشاهدم كنید.. داربست خوب داربستی است كه شما تمامی  ایه های استاندارد را در یک خ4

 . داربست باید توانایی تحمل وزن كارگران ، وسائل و مصال  راداشته باشد.5

یتتد از  635. اتصالام داربست بایستی قادربه تحمل حداقل 6 ستتت با لتته ی دارب هتتای دو لو ستتتن انت كیلوگر  بار باشد و برای ب

 اتصالام استوانه ای استفادم شود.

ستتنگین  2-4میان دو ستون متوالی داربست برای كارهای سبک . بیشترین فاصله ی مجاز 7  1-8متر و برای كارهای خیلی 

 متر می باشد.

ستتتها 8 یتتن ب بتترای ا . بستهای با زاویه قائم : برای اتصال لوله های داربست در حالت عمود بکار میروند حداكثر بار قابل قبول 

 كیلو نیوتن می باشد. 3/6

بتترای لولههای افقی كه برای اس LEDGER. لجر 9 نتتین  توار ماندن لوله های عمودی برای تحمل بهتر بکار می رود . همچ

 جلوگیری از خم شدن لوله های افقی ) ترانزو  ( هم بکار می رود. 

 یا بست تخته برای اتصال ترانزومو لجر بکار بردم می شود. PUT LOG COUPLER. بست های 10

 كیلو نیوتن می باشد. 53/0این بستها  . حداقل بارایمن برای11

. ترانزو  لوله ی استاندارد بیرونی را به استاندارد درونی نصب می كند این لوله از عرض لجر عبور كردم و محل كار را می 12

 سازد.
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بتته . داربست های  یی آمدم داربست هاییاست كه تیرهای ان دردیوارم ی ساختمان نصب می شودو یا تیرهایی است ك13 ه 

 صورم افقی در ساختار بنا كار گذاشته شدم است.

نتتارم ی 14 ستتل در ك ستتیم بک یتتا  نتتاب  ستتیله ی دو ط بتته و . داربست های معلق داربست هایی است كه از بالای ساختمان و 

 ساختمان اویزان می شود.

 ر همزمان فعالیت كنند.نفر می توانند به طو 2. بر روی داربست های معلق كه به طوردستی جابه جامی شوند حداكثر 15

تتتوالی ، 16 یتترک م . اگر بخواهیم طول ستون و یا تیرک افقی یک داربست را افزایی دهیم به ترتیب بایستی دو تسون و یا ت

 متر همپوشانی داشته باشند. 1متر و  5-1

بتتر 2متر حداقل به  5/1. تخته ی داربست با طول كمتر از 17 شتتتری از میله ی سا رم زیری نیاز دارد ، ولی  هتتای بی ای طول

 میل ی سا ورم نیاز دارد. 3متر حداقل به  5/1

متتی  JOINT PIN.  ین های اتصال 18 قتترار  ستتتفادم  متتورد ا متتدیگر  بتته ه قطعه ای است كه برای اتصال دو لوله ی طولی 

 گیرد.

بتته برای اتصال دو لوله ی طولی به همدیگر مورد استفادم قرار م SLEEVE COUPLER. لوله ی اتصال 19 ی گیرد، كه 

 دو ك س تقسیم بندی می شود : 

 swl : 1.5 kn. ك س اول 1

تتتا  braceبریس  -swl 3kn20. ك س دو  20 شتتوند  متتی  یا همان لوله های مهاری كه به شکل ضربدری به داربست زدم 

 مقاومت داربست بیشتر شود.

 متر بسته می شود. 10كه هر  faced braceبریس های بیرونی  -21

 ریس های داخلی كه لجر به لجر و در فاصله ی استاندارد بستهمی شود.ب -22

 می باشند. SLEEVE COUPLER. بستهای مورد استفادم در بریس از نوع 23

 در بریس ها مورد تایید نیست. SPIGOL. استفادم از بستهای 24

 می باشند. KN5/3SWLرای : . از بستهای گردان برای استفادم در زاویه های مختلف استفادم می شود كه دا25

 بستها عموماً از نظر جنس به دو نوع چدنی و فرج تقسیم می شوند. -26

 بستها باید بطور مرتب روغن كاری شدم و در مخلوط مناسبی از گازوئیل و روغن نگهداری شوند. -27

 ی می شوند. یچ كه هر كدا  به ثابت و گردون تقسیم بند 4 یچ و  2بسته ها دو نوع هستند :   -28
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  له ها بهترین وسیله برای دسترسی ایمن به بالای سکو می باشند. -29

  له در نظر گرفته می شود. 7-6متر ارتفاع بین  2به ازای هر  -30

 سانتیمتر می باشد. 120-60سانتی متر بودم و عرض ورودی بین  30-25فاصله ی بین  له ها  -31

 ا حتما یک  اگرد جهت رفع خستگی باید در نظر گرفته شود.متر ارتفاع وادامه یپلهه 2در هر  -32

 سانتیمتر بودم و دارای دستگیرم و حفاظ  اگیر می باشند.20 له ها حداقل  -33

  له ها مبدا ورودی داربست بودم و ع یم هشدار دهندم در انجا جهت رویدم همگان نصب می شود. -34

 ه جای  له ها از سط  شیبدار استفادم یم شود.در شیبهای م یم و بنا به ضرورم گاهی ب -35

 متر به بالا دارای  شت بند هستند. 2 له ها در سازم های دایمی به طور عمود بودم و از ارتفاع  -36

 . اگر در روی  له از تخت برای عبور مرور بهتر استفادم می كنید ، حتما آنرا با سیم محکم ببندید.37

 و و  اگردها را  وشاندم و در دو انتها دارای لب بند یا تسمه فلزی هستند.. تخته های داربست روی سک38

 اسنتیمتر بسته به نوع كار تغییرمی كند. 150-60عرض سکو از  -39

 قرار گیرد. TRANSOMدو طرف و وسط تته ها باید بر روی لوله های داربست  -40

 متر را  وشی می دهند. 5/3الی  1طول متر می باشد و بسته به ضخامت آنها  4طول این تخته ها  -41

 سانتیمتر می باشد. 5/22-25عرض تخته ها  -42

 میلیمتر می باشد. 62-32ضخامت تخته ها بسته به نوع استفادم از -43

هتتا  -44 بتته آن كتته  متتی  TOE BOARDدر كنار سکوی كار قرنیز قرار گرفته و از افتادن اشیاء جلوگیری می كنند  تتته  گف

 اسنتی متر می باشد ( . 25-15ها قرنیز بین  شود. ) عرض تخته

 سانتیمتر شود. 5/2فاصله بین تخته ها بر روی سکو نباید بیی از  -45

صتتله ی  -46 حتتداقل تافا یتتوار  600در داربست ها در صورم امکان ، سکوهای كار می بایست ،  هتتای د عتتد از انت تتتر ب لتتی م می

 امتداد یابد.

 متر باشد. 100فوقانی ستون های عمودی داربست ، باید حداقل ارتفاع سکویکار از قسمت  -47

بتتین  -48 ضتترورم  بتته  تتتر  45-25تخته ها در طول سکو برای اینکه  اگیر نشوند باید رو به روی هم باشند اما بنا  ستتانتی م

 همدیگر را  وشی دهند.

 .كیلوگر  وزن را تحمل نماید 250-150یک سکوی مناسب می بایست در هر متر مربع بین -49
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 نردبان خطرناک ترین قسمت یک داربست می باشد. -50

 متر  ایه های نردبان به عقب كشیدم می شود. 1متر ارتفاع  4به ازای هر  -51

 حتما قبل كار از تما  اجزای نردبان بازرسی شود. برایکارهای برقی حتماً از نوع عایق آن استفادم شود. -52

 مترباشد. 4-5له ی حصارها ینردبان و بدنه ی داربست بایستی در داربست های نردبانی حداكثر فاص -53

 متر از محل كار بلندتر باشد. 1نردبان مورد استفادم در داربست فلزی بودم و باید  -54

 از نردبانهای چوبی و كوتام برای كار استفادم نکنید. -55

 بالا و  ایین نردبان را به جای محکم ببندید. -56

 ینی رفتن حتما صورم شما رو به نردبان باشد.موقع بالا و  ا -57

 از هردو دست خود برای بالا رفتن استفادم نماید.-58

 همرام داشتن ابزار در دست هنگا  بالا رفتن /  ایین آمدن از نردبان ممنوع است.-59

 هرگز از لوله های داربست بالا و  ایین نروید. -60

 نفرام به ایمن بودن داربست مطمئن باشند. كمركشها و حفاظ  اگیر حتما صب شود تا -61

  رتاب كردن هرگونه وسیله ، ابزار و . . از بالایداربست به  ایین ممنوع است. -62

 استفادم از قطعام معیوب یا شکسته ،خمیدم و خراب درداربست ممنوع است. -63

 لوله های داربست از جنس فلز بودم و بسیار محکم و مقاو  می باشند. -64

 میلیمتر است.  3/48قطر بیرونی لوله  -65

 میلیمتر می باشد. 4ضخامت اسمی  -66

 استفادم از لوله های خم شدم و برش دادم شدم توس طحرارم ، ممنوع است. -67

 مراقب باشید انتهای لوله شکاف و بریدگی نداشته باشد.  -68

 متر می باشد. 2-7/1فاصله ی لوله های عمودی بین  -69

 متر است. 3-2ی طبقام عمودی بین  فاصله -70

 سانتی متر است.160الی  7فاصله ی لوله های داربست در عر سکو  -71

 بسته به نوع كار و استفادم از داربست فاصله های عمودی و افقی تغییر می كند. -72

 می گویند. STANDARD OR POLEبه لوله های عمودی  -73
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 گویند. LEDGERبه لوله های افقی درطول داربست  -74

 گویند. TRANSOMبه لوله های افقی در عرض داربست  -75

 انواع مهارها را می توان به صورم زیر بیان كرد: -76

 . مهار جعبه ای مهاری است كه به صورم یک مکعب فضایی درون و  شت  نجرم ی بنا جای می گیرد.1

 ی گیرد.. مهار چهار مهاری است كه در آستانه ی درب یا  نجرم قرار م2

قتترار 3 بتتا   شتتت  نتتام   جتتان   یتتا  . مهار  یشبدی مهاری است كه حالتی چنگک مانند دارد و  شت انتهایی ترین لبه ی دیوار 

ثتتی  ستتاختمان مثل متتای  شتتد و ن میگیرد. این مهار زمانی كه هیچ منفذ و یا  نجرم ای بر روی نمای ساختمان وجود نداشته با

 باشد از این مهار استفادم می شود.

كتتار از روی  .4 مهار  یچی مهاری است كه بوسیله حلقه هایی روی دیوار  یچ می شود. این نوع مهار را می توان  س از اتما  

 ساختمان جدا نکرد تا بعدها اگر لاز  بود ، استفادم گردد.

ستتته )  5بتته  كه برای تردد نفرام و جابه جایی بار استفادم می شود ، بر اساس كاربرد آن PLATFORMسکوای كار یا  د

 میلیمتر ( تقسیم می شوند. 600-800-1050-1300-1500

 لواز  حفاظت فردی مورد نیاز برای افرادی كه بر روی داربست كار میکنند شامل : 

 كفی ایمنی

 ك م 

 دستکی

 لباس كار راحت ) نه گشاد و نه تنگ (

 كمربند ایمنی 

شتتركت  0ت كار میکنند می باشد. قبل از شروع كار تمامی افرادی كه با داربس شتتی  ستتهای آموز داربست بندو ...( باید در ك 

فتتراد  بتترای ا نتتد.  شتتوع نمای ختتود را ر كتتار  نمایند و  س از گذراندن ك س و قبولی در آزمون تئوری و عملی مجاز هستند كه 

ایت كامل ایمی مجاز داربت بد كارم مخصوص صادر می شود كه نشان می دهد این افراد دورم ی مربوطه را گذراندم و با رع

 بکار هستند. از بکارگیری افرادی كه از ارتفاع می ترسند و تجربه و دانی كافی را ندارند، خودداری شود.

 اصط حام رایج در داربست-13-1

 منظور از اسکافولد در تعاریف زیر همان داربست می باشد.
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Base plate هتتا لتته  لتته ی  ایه ی فلزی برای  خی و توزیع بار كه زیر لو ختتاک و لو بتتین  متتی رود )  كتتار  بتته  ستتتاندارد  ی ا

 استاندارد(

Bay length .فاصل بین دو استاندارد مجاور در طول رو به روی اسکافولد 

Puncheon  بتتیس : لوله ای عمود كه در  ایین ترین انتهای خودبا كو لرها به لوله ی افقی وصل شدم كه بار را مستقیماً به 

 د. لیت و یا زمین نمی فرست

Raker  .لوله ی  حامل بار كه به شکل اریب است و برای تقویت داربست بکار می رود : 

Scafftag  اتیکتی كه در تما  راههای ورودی به داربست نصب می شود و نشان می دهد كه اسکافولد در هفته ی گذشته :

 ) قرمز داربست ناایمن است ( –ایمن است ( ) سبز داربست مورد بررسی قرار گرفته است و دردو رنگ سبز و قرمز می باشد. 

Sleeve coupler  ) قطعه ای كه دو لوله را به همدیگر وصل می نمایند ) همرام با مغزی چدنی یا فلز دیگر : 

Sole plate  ستتت و هتتای س نتتد. در زمین متتی ك : تخته ی الوار كوتام كه زیر بیس  لیت نصب می شود و فشارواردم را توزیع 

 ادی دارد. ) بین زمین وبی  لیت قرار می گیرد(شل كاربرد زی

Spigot joint pin . بستی كه در اخر اسکافولد بسته می شود ، برای اتصال دو لوله ای داربست به یکدیگر : 

Standard .لوله ی عمودی كه برای انتقال بار به سط  زمین بکار می رود : 

Stopend لتتوگیری از : گارد ریلی است كه درانتهای اسکافولد ب یتتز ج متتی رودو ن کتتار  تتته ب بتتدون تخ رای جدا كردن قسمت 

 سقوط افراد به كار می رود.

Tie .لوله ای كه برای بستن اسکافولد به یک لنگر بکار می رود : 

Toebord .قرنیز ( تخته ای كه در طول لبه ی سکو برای جلوگیری از سقوط ابزار و اشیاء به كار می رود ( : 

Transom صتتل : لوله ه هتتم مت بتته  ایی كه با سط  ساختمان یک زاویه ی قائمه می سازند و ستون های درونی و بیرونی را 

 قرار گرفته و سکوی كار را درست می كنند. ledgerمی كنند. این لوله ها بین 

Working plate from .محل كار : 

 


